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#StoltPædagog

M I C H A E L  M A D S E N

D E M O K R A T I  O G  M E D B E S T E M M E L S E  
I  E N ,  F R I T I D S P Æ DA G O G I S K  P R A K S I S !

S F O ’ E N  S O M  Ø V E B A N E  O G  
D A N N E L S E S P L A T F O R M

#TagBørneBrillernePå



o Børn er centrale sparringsparter:

o Når vi pædagoger udvikler og planlægger SFO’ens aktiviteter. 

o Demokrati & Medbestemmelse:

o Børnene øver sig i at indgå i dialoger, lytte til andres synspunkter, acceptere 

forskelligheder og tage medansvar for helheden i ord og handling. - det udvikler deres 

forståelse af demokrati og evne til medbestemmelse. 

o Børnemøder:

o Her får børnene mulighed for medbestemmelse på deres dagligdag i SFO’en. De kan 

komme med ønsker til aktiviteter eller andet i SFO’en. I forbindelse med disse 

aktiviteter lytter vi til børnenes ønsker og hjælper også med at føre de mulige ideer ud 

i livet. 
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PÅ  V E J  M O D  E T  S F O - B Ø R N E R Å D ?

▪ Inddragelsen af børnene i beslutningsprocessen er også en træning i 

og erfaring med, hvordan demokrati praktiseres.

Demokrati og Medbestemmelse:

Det er vigtigt, at vi bliver bedre til at høre børnenes 

stemme, så deres perspektiv løbende kan indgå 

som et vigtigt element i vores pædagogiske 

hverdag. 

Børnenes mulighed for medbestemmelse og 

selvbestemmelse viser tydeligt, hvornår aktiviteter 

og tilbud rammer plet, og hvornår vi voksne må 

justere vores fritidspædagogiske praksis. 
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TAK FOR ORDET
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